
～知るからはじめよう、認知症のこと～

 

 

 

 

 

 

 

　　　9 月は認知症基本法で定められた認知症月間です。 

　　　認知症は誰にでも起こりうる身近な脳の病気。だからこそ、正しい理解と早めの気づき 

が大切です。 

　　　　 

　　　今回、認知症への理解を深める『認知症の基礎知識と対応力サポート講座』と、 

実際の運転免許証更新時にも利用されている認知機能検査の『体験会』を開催します。 

　　　　 

　　　皆さまのご参加をお待ちしております！ 

 

 

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　　　　　　　　　　　　【問合せ先】 

　　　　　　　　　　　　小国町地域包括支援センター（健康管理センター内） 

　　　　　　　　　　　　　　　　　☎０２３８－６１－１００１ 

 

認知症の基礎知識と対応力サポート講座 

 

【日時】　 

 ①令和８年９月１７日（木） １０：00～11：15 

 ②　　　　〃　 　　　 １８：30～１９：45 

 

【場所】　健康管理センター　風のホール 

 

【内容】　認知症の正しい理解と接し方に 

ついて 

 

【その他】参加無料 

参加ご希望の方は、下記担当まで 

お申込みください。

 

認知機能検査体験会 

 

【日時】　令和８年９月１４日(月)～１８日(金) 

　　　　　連日 9：00～17：00 の間 

 

【場所】　健康管理センター　 

 

【内容】　アプリを活用した認知機能検査体験 

（所要時間２０～２５分程度） 

 

【その他】参加無料 

上記期間中、いつでも体験できます

が、検査機器の台数に限りがありま

すので、事前に下記担当までご連絡

いただけるとスムーズです。


