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シリーズ㉗

こ の

旬 間
しゅん かん 　８月 21 日、第 25 回小国町サマースポーツ大会が総合スポーツ公園を会場

に開催され、地区体育協会（全 11 地区）から約 1,000 人が参加しました。瀬
戸のはちの字や綱引き、リレーなど 10 種目が行われ、子どもから大人まで優
勝を目指し、心を一つにして競技に挑戦しました。多足リレーでは、最終走者
の男子百足（むかで）がゴール前まで互いに譲らず接戦を繰り広げていました。
総合結果は、優勝が北東部、準優勝が東南部、第３位が町岩西となりました。

～ゴール前での競り合い～
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ス
ポ
ー
ツ
の
役
割

健康・体力づくりに取り組もう！
～毎日の生活に運動を～

　近年、情報技術の進展や交通網の発達など、生活の利便性が向上し、私
たちのライフスタイルが大きく変化しています。しかし一方で、こうした
変化により身体活動が減少し、運動不足やストレスの増加につながり生活
習慣病を招くなど、私たちの健康に大きな影響が生じています。
　いつまでも健康に生活をするためには、適度な運動を行うことが重要に
なります。今月は、本町において様々な運動教室などを展開している総合
型地域スポーツクラブの取り組みを中心に紹介しながら、健康・体力づく
りについて考えます。

　

ス
ポ
ー
ツ
は
、
体
を
動
か
す
と

い
う
人
間
の
根
源
的
な
欲
求
の
充

足
を
図
る
と
と
も
に
、
爽
快
感
や

達
成
感
、
他
者
と
の
連
帯
感
な
ど
、

精
神
的
な
満
足
感
が
得
ら
れ
、
さ

ら
に
は
体
力
の
向
上
、
ス
ト
レ
ス

の
発
散
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
な

ど
、
心
身
両
面
に
わ
た
る
健
康
の

保
持
増
進
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

ま
た
、仲
間
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
機
会
と
な
る
こ
と
や
青

少
年
の
健
全
育
成
、
ス
ポ
ー
ツ
を

通
じ
た
地
域
社
会
の
活
性
化
な
ど
、

わ
た
し
た
ち
の
生
活
に
と
っ
て
多

く
の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

国
で
は
、
平
成
22
年
８
月
、
ス

ポ
ー
ツ
の
推
進
を
図
る
と
と
も
に

「
新
た
な
ス
ポ
ー
ツ
文
化
の
確
立
」

を
目
指
し
、「
ス
ポ
ー
ツ
立
国
戦
略
」

を
公
表
し
ま
し
た
。
ま
た
、
平
成

23
年
６
月
に
は
、そ
れ
ま
で
の
「
ス

ポ
ー
ツ
振
興
法
」
を
全
面
改
正
し

た
「
ス
ポ
ー
ツ
基
本
法
」
を
制
定

し
、
そ
れ
に
基
づ
い
て
、
平
成
24

年
3
月
に
「
ス
ポ
ー
ツ
基
本
計
画
」

を
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
の
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総
合
型
地
域

   　

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
様
々

な
世
代
の
人
が
、
多
種
多
様
な
ス

ポ
ー
ツ
に
取
り
組
み
、
初
心
者
か

ら
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
ま
で
が
そ
れ
ぞ

れ
に
楽
し
め
る
、
多
世
代
・
多
種

目
・
多
志
向
と
い
う
考
え
方
に
沿
っ

た
ス
ポ
ー
ツ
環
境
を
提
供
す
る
こ

と
を
目
的
に
、総
合
型
地
域
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
が
全
国
各
地
で
設
立
さ

れ
て
い
ま
す
。
平
成
27
年
７
月
時

点
、
全
国
で
は
約
３
５
０
０
の
総

合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
設

立
（
設
立
準
備
中
を
含
む
）
さ
れ
、

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
根
ざ
し
た
ス

ポ
ー
ツ
活
動
が
展
開
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

本
町
で
も
、
町
の
ス
ポ
ー
ツ
の

あ
る
べ
き
姿
に
つ
い
て
調
査
・
検

特集　健康・体力づくりに取り組もう！～毎日の生活に運動を～

マスコットキャラクター

討
を
行
う
た
め
町
が
組
織
し
た
ス

ポ
ー
ツ
振
興
検
討
委
員
会
に
よ
り
、

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の

必
要
性
が
提
起
さ
れ
、
平
成
20
年

度
に
町
体
育
協
会
や
学
校
な
ど
体

育
・
教
育
・
保
健
等
の
関
係
者
で

構
成
す
る
「
お
ぐ
に
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
設
立
準
備
委
員
会
」
を
組
織

し
ま
し
た
。

　

平
成
20
・
21
年
度
の
２
年
間
、

設
立
準
備
委
員
会
が
日
本
体
育
協

会
と
ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ
（
ｔ
ｏ

ｔ
ｏ
）
の
助
成
を
受
け
、
町
民
総

合
体
育
館
な
ど
の
町
の
体
育
施
設

や
自
然
環
境
を
活
用
し
た
ス
ポ
ー

ツ
教
室
、
交
流
大
会
な
ど
を
企
画

し
、
メ
ニ
ュ
ー
作
り
や
運
営
方
法

な
ど
を
検
討
し
て
き
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
取
り
組
み
を
受
け
、

平
成
22
年
２
月
21
日
に
「
お
ぐ
に

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
Ｙ
ｕ
ｉ
（
以
下

「
Ｙ
ｕ
ｉ
」）」
が
誕
生
し
、
今
年
で

７
年
目
に
な
り
ま
す
。
平
成
26
年

　

住
民
主
体
の
運
営

毎年開催しているサマースポーツ大会

９
月
に
は
、
運
営
基
盤
の
強
化
を

図
る
た
め
、「
特
定
非
営
利
活
動
法

人
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
）」
と
し
て
法
人

格
を
取
得
し
て
い
ま
す
。

健康・体力づくりに取り組もう！

果
た
す
役
割
を
踏
ま
え
、
ス
ポ
ー

ツ
を
通
じ
て
全
て
の
人
々
が
幸
福

で
豊
か
な
生
活
を
営
む
こ
と
が
で

き
る
社
会
を
創
出
す
る
た
め
、「
年

齢
や
性
別
、
障
害
等
を
問
わ
ず
、

広
く
人
々
が
、
関
心
、
適
性
等
に

応
じ
て
ス
ポ
ー
ツ
に
参
画
す
る
こ

と
が
で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
こ

と
」
を
基
本
方
針
に
し
て
い
ま
す
。

　

本
町
に
お
い
て
も
、
こ
う
し
た

方
針
を
踏
ま
え
、
平
成
26
年
３
月

に
「『
ス
ポ
ー
ツ
で
明
る
い
笑
顔
・

さ
わ
や
か
感
動
・
い
き
い
き
地
域
』

の
実
現
を
目
指
し
て
」
を
基
本
目

標
と
す
る
「
小
国
町
ス
ポ
ー
ツ
推

進
計
画
」
を
策
定
し
、「
ラ
イ
フ

ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た
ス
ポ
ー
ツ
活

動
の
推
進
」、「
少
年
期
の
将
来
に

つ
な
が
る
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
参
画
」、

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ポ
ー
ツ
の
さ
ら

な
る
充
実
」、「
競
技
力
向
上
に
向

け
た
人
材
の
養
成
と
確
保
」、「
ス

ポ
ー
ツ
施
設
の
有
効
利
用
と
整
備

の
推
進
」
の
５
つ
を
行
動
指
針
と

し
て
、
こ
の
柱
に
沿
っ
た
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
活
動
の
推
進
を
図
っ
て
い

ま
す
。

　

Ｙ
ｕ
ｉ
の
運
営
は
、
町
ス
ポ
ー

ツ
推
進
委
員
な
ど
を
中
心
に
住
民

主
体
の
組
織
体
制
で
行
っ
て
い
ま

す
。
定
期
的
に
運
営
委
員
会
を
開

催
し
、さ
ま
ざ
ま
な
運
動
メ
ニ
ュ
ー

や
Ｙ
ｕ
ｉ
の
運
営
等
に
つ
い
て
話

し
合
う
な
ど
、
さ
ら
な
る
地
域
ス

ポ
ー
ツ
の
振
興
・
発
展
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

現
在
Ｙ
ｕ
ｉ
で
は
、「
楽
ス
ポ（
た

の
す
ぽ
）
教
室
」
や
「
健
美
操
（
け

ん
び
そ
う
）
教
室
」、「
ピ
ラ
テ
ィ

ス
教
室
」
な
ど
９
つ
の
教
室
を
定

期
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

仕
事
を
さ
れ
て
い
る
か
た
も
参
加

で
き
る
よ
う
、
夜
間
教
室
や
期
間

限
定
教
室
も
開
催
す
る
ほ
か
、
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
や
フ
ッ
ト

サ
ル
大
会
な
ど
各
種
イ
ベ
ン
ト
や

大
会
な
ど
を
企
画
・
運
営
し
、
町

民
へ
の
運
動
の
機
会
を
提
供
し
て

い
ま
す
。
平
成
27
年
度
の
教
室
等

参
加
者
数
は
延
べ
９
５
３
０
人
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楽スポ（昼・夜）

昼：火曜  10時

ソフトエアロ（有酸素運
動）を中心とした教室

ピラティス教室（昼・夜）

体幹を意識し心地よく楽
しめるストレッチ

健美操教室
水曜  13時30分

呼吸を意識し、ゆっくり、しなや
かに、無理なく動ける体操

夜：水曜  19時30分昼：木曜  10時 夜：火曜  19時

Ｙ
ｕ
ｉ
主
催
定
期
教
室

特集　健康・体力づくりに取り組もう！～毎日の生活に運動を～

教室開催
（回）

参加者
（人）

会　員
（人）

H22年度 240 3,198 123
H23年度 327 3,781 126
H24年度 374 5,541 179
H25年度 501 6,588 203
H26年度 592 7,837 194
H27年度 714 9,530 183

表１：教室開催、参加者、会員数の推移

　

継
続
的
な
取
り
組
み

柿  崎　　伸　さん
　

Ｙ
ｕ
ｉ
で
は
、
平
成
25
年
度
ま

で
は
町
の
補
助
を
受
け
て
い
ま
し

た
が
、
現
在
は
自
立
し
た
運
営
を

目
指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
主

な
財
源
は
、
入
会
金
や
各
教
室
の

参
加
料
な
ど
の
ほ
か
、
企
業
等
か

ら
協
賛
金
を
集
め
自
主
財
源
の
確

保
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
平

成
27
年
度
か
ら
は
、
町
民
総
合
体

育
館
と
多
目
的
屋
内
運
動
場
あ
い

べ
の
指
定
管
理
者
と
し
て
施
設
の

管
理
運
営
を
受
託
し
、
安
定
し
た

運
営
を
図
る
と
と
も
に
、
ソ
フ
ト

と
ハ
ー
ド
を
一
体
的
に
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
す
る
こ
と
に
よ
り
、
よ
り
良

い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め
て
い

ま
す
。

　

特
定
非
営
利
活
動
法
人
お
ぐ
に

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
Ｙ
ｕ
ｉ
の
舟
山

孝
夫
理
事
長
（
若
山
）
は
、　
「
私

た
ち
は
、
生
ま
れ
た
瞬
間
に
産
声

を
上
げ
た
と
き
か
ら
運
動
を
し
て

い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
こ
と

と
な
り
、
前
年
度
と
比
較
し
て

１
６
９
３
人
増
加
し
ま
し
た
。年
々

参
加
者
数
は
増
加
傾
向
（
表
1
参

照
）
に
あ
り
ま
す
。

　

今
年
か
ら
Ｙ
ｕ
ｉ
の
会
員
に
な

り
、「
バ
ッ
チ
リ
！
エ
ア
ロ
教
室
」

に
通
う
柿
崎
伸
さ
ん（
岩
井
沢
）に
、

入
会
の
き
っ
か
け
や
Ｙ
ｕ
ｉ
の
良

さ
に
つ
い
て
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
「
初
め
は
、
運
動
不
足
の
解
消

と
生
活
習
慣
の
改
善
を
目
的
に
Ｙ

ｕ
ｉ
に
入
会
し
、
毎
週
木
曜
の
エ

ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室
に
通
い
始
め
ま

し
た
。
子
ど
も
の
こ
ろ
は
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
な
ど
で
体
を
動
か
す
機

会
も
あ
り
ま
す
が
、
大
人
に
な
る

と
運
動
の
機
会
も
少
な
く
な
る
た

め
、
Ｙ
ｕ
ｉ
に
参
加
す
る
こ
と
で

１
人
で
は
な
か
な
か
始
め
ら
れ
な

い
運
動
も
気
軽
に
で
き
、
様
々
な

世
代
の
人
と
交
流
し
な
が
ら
楽
し

く
運
動
が
で
き
て
い
ま
す
。
今
で

は
、
毎
週
木
曜
日
は
『
運
動
を
す

る
日
』
に
な
り
ま
し
た
。
教
室
に

通
う
前
と
比
べ
、
日
常
生
活
で
も

動
く
こ
と
が
苦
に
な
ら
な
く
な
り
、

効
果
を
感
じ
て
い
ま
す
。
現
在
、

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室
は
女
性
が
ほ

と
ん
ど
な
の
で
、
も
っ
と
若
い
男

性
が
入
っ
て
き
て
も
ら
え
る
と
、

さ
ら
に
楽
し
み
に
な
る
と
思
い
ま

す
。」

　

運
動
を
全
く
し
な
い
人
と
比
べ
、

週
に
１
回
以
上
運
動
を
す
る
人
は
、

高
血
圧
や
高
脂
血
症
、
糖
尿
病
な

ど
と
い
っ
た
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク

が
低
下
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
教
室
な
ど
に
参
加
す

る
こ
と
も
、
楽
し
み
な
が
ら
健
康
・

体
力
づ
く
り
が
で
き
る
大
切
な
ポ

イ
ン
ト
で
す
。
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バッチリ！エアロ教室
木曜  19時30分

有酸素運動、自体重での筋トレで心
肺機能向上、汗をかいてすっきり

キッズダンス教室
土曜  13時30分

ダンスの好きなかたなら
どなたでも参加できます

大人旅トレッキング教室
月１回開催

専 用 バ ス で 町 外 に 行 き ト
レッキングをします

詳
し
く
は
お
ぐ
に
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
Ｙ
ｕ
ｉ

事
務
局
（
町
民
総
合
体
育
館
内
）
へ

特集　健康・体力づくりに取り組もう！～毎日の生活に運動を～

舟  山　孝  夫　さん

は
、
よ
り
元
気
に
生
き
る
こ
と
だ

と
言
え
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
と
い
う

と
、
勝
ち
負
け
の
イ
メ
ー
ジ
を
先

に
考
え
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、

ス
ポ
ー
ツ
と
は
体
を
動
か
す
こ
と

で
す
。
体
を
動
か
す
こ
と
で
、
嫌

な
こ
と
も
忘
れ
ス
ト
レ
ス
発
散
に

な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
背
筋
が
伸

び
、
立
ち
姿
が
若
返
っ
て
見
え
る

よ
う
に
な
り
、
日
常
生
活
に
お
い

て
健
康
の
維
持
に
つ
な
が
り
ま
す
。

Ｙ
ｕ
ｉ
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
が
楽
し

い
と
身
を
持
っ
て
感
じ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
な
教
室
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
各
教
室
１
回
無
料
体
験
を

行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
運
動
不
足
、

運
動
を
し
た
い
け
ど
何
を
し
た
ら

い
い
の
か
悩
ん
で
い
る
か
た
、
ス

ト
レ
ス
を
発
散
し
た
い
か
た
な

ど
、
ぜ
ひ
教
室
に
参
加
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
都
市
部
な
ど

の
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
に
比
べ
、

安
価
に
有
資
格
指
導
者
か
ら
運
動

を
教
わ
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
こ

れ
も
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
の
良
さ
で
す
。
今
後
は
、ス
ポ
ー

ツ
だ
け
で
な
く
体
育
館
に
来
れ
ば

何
で
も
で
き
る
よ
う
な
、
誰
も
が

来
た
く
な
る
施
設
運
営
を
展
開
し

て
い
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。」

と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

  

活
力
あ
ふ
れ
る
町
を

　
　
　
　
　

  

目
指
し
て

　

町
で
は
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
誰
で
も
参
加
で
き
る
よ
う
な
運

動
種
目
を
取
り
入
れ
た
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
・
サ
マ
ー
ス
ポ
ー
ツ
・
ウ
ィ

ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
の
体
力
低
下
が

全
国
的
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ

て
い
る
こ
と
か
ら
、
体
の
バ
ラ
ン

ス
が
整
う
幼
児
期
に
さ
ま
ざ
ま
な

運
動
体
験
を
し
な
が
ら
、
体
を
動

か
す
こ
と
の
楽
し
さ
を
実
感
し
て

も
ら
い
小
学
校
生
活
に
つ
な
げ
る

た
め
、
Ｙ
ｕ
ｉ
や
山
形
大
学
と
連

携
し
な
が
ら
、
幼
児
運
動
教
室
な

ど
を
各
保
育
園
で
実
施
す
る
と
と

も
に
、
春
休
み
や
夏
休
み
な
ど
の

長
期
休
暇
等
を
利
用
し
て
ス
ポ
ー

ツ
教
室
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
各
地
区
公
民
館
な
ど

の
少
人
数
か
ら
で
も
気
軽
に
運
動

習
慣
・
健
康
づ
く
り
が
で
き
る
よ

う
に
、
出
前
健
康
教
室
な
ど
を
開

催
し
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
推

進
と
と
も
に
気
軽
に
健
康
・
体
力

づ
く
り
が
で
き
る
よ
う
な
取
り
組

み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

い
つ
ま
で
も
元
気
に
暮
ら
し
て

い
く
た
め
に
は
、
運
動
や
食
事
な

ど
普
段
の
生
活
か
ら
の
心
が
け
が

大
切
で
あ
り
、
日
常
生
活
に
運
動

を
取
り
入
れ
て
い
く
こ
と
が
体
力

づ
く
り
・
健
康
増
進
に
な
る
と
と

も
に
、
仲
間
づ
く
り
や
世
代
を
超

え
た
交
流
に
結
び
付
き
、
地
域
の

活
性
化
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

町
で
は
、
Ｙ
ｕ
ｉ
の
ほ
か
、
町

体
育
協
会
や
教
育
機
関
、
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
な
ど
と
の
連
携
を
強

化
し
、
町
民
が
生
涯
を
通
し
て
ス

ポ
ー
ツ
に
取
り
組
み
、
携
わ
っ
て

い
け
る
よ
う
な
機
会
の
充
実
と
環

境
整
備
に
努
め
ま
す
。

　

そ
し
て
、
町
民
の
健
康
の
維
持
・

増
進
を
図
る
と
と
も
に
、
さ
ら
な

る
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
よ
っ
て
活

力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進

し
て
い
き
ま
す
。　
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こ
の
た
び
、
多
く
の
町
民
の
皆

様
の
温
か
い
ご
支
援
と
ご
支
持
を

賜
り
、
町
政
運
営
の
重
責
を
担
わ

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
身
に
余
る
光
栄
で
あ
る
と
同

時
に
、
そ
の
責
任
の
重
大
さ
に
新

た
な
る
決
意
を
抱
い
た
と
こ
ろ
で

あ
り
ま
す
。
皆
様
方
か
ら
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
信
頼
と
期
待
に
応
え
る

た
め
、
ま
ち
づ
く
り
に
情
熱
と
熱

意
を
注
ぎ
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い

る
覚
悟
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

私
は
、
今
ま
で
多
く
の
町
民
の

皆
様
の
声
を
お
聞
き
し
、
町
の
社

会
環
境
を
つ
ぶ
さ
に
見
る
機
会
に

触
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
我
が
故

郷
「
白
い
森
の
国
お
ぐ
に
」
が
、

多
く
の
先
人
た
ち
に
よ
っ
て
培
わ

れ
て
き
た
文
化
や
伝
統
、
そ
し
て

暮
ら
し
の
環
境
の
中
に
温
存
さ
れ

て
い
る
豊
か
な
資
源
と
人
材
の
多

様
性
に
大
き
な
魅
力
が
あ
る
こ
と

を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の
企
業
人
と
し
て
の

経
歴
、
経
験
を
活
か
し
、
こ
う
し
た

町
の
魅
力
に
磨
き
を
か
け
、５
年
後
、

10
年
後
に
町
民
の
皆
様
が
輝
い
て

い
る
町
を
目
指
し
、
政
策
に
取
り
組

ん
で
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

今
後
は
、
こ
れ
ま
で
の
取
り
組

み
を
検
証
・
評
価
し
、
継
続
す
べ

き
と
こ
ろ
は
継
続
し
、
見
直
す
べ

き
と
こ
ろ
は
見
直
す
と
と
も
に
、

よ
り
一
層
行
政
の
透
明
性
を
確
保

し
な
が
ら
、
町
民
参
加
に
よ
る
元

気
で
わ
く
わ
く
す
る
町
を
実
現
す

べ
く
邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

地
方
自
治
体
を
取
り
巻
く
環
境

は
、
人
口
減
少
・
少
子
高
齢
化
・

地
域
経
済
の
低
迷
な
ど
多
く
の
課

題
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
課
題

に
真
摯
に
向
き
合
い
、
町
民
の
皆

様
と
と
も
に
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
。
希
望
あ
ふ
れ
る

小
国
町
を
み
な
さ
ん
一
緒
に
作
り

ま
し
ょ
う
。

就
任
の
あ
い
さ
つ

小
国
町
長
　
仁
科
　
洋
一

平
成
28
年
第
６
回

小
国
町
議
会
臨
時
会

　

平
成
28
年
第
６
回
小
国
町
議
会

臨
時
会
が
、
８
月
９
日
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
平
成
27
年
度
繰
越
社

会
資
本
整
備
総
合
交
付
金
事
業
町

道
松
岡
黒
沢
峠
線
黒
沢
橋
上
部
工

工
事
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

審
議
さ
れ
、
原
案
の
と
お
り
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

工
事
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

　

事
業
の
概
要
は
、
平
成
23
年
度

か
ら
進
め
て
い
る
町
道
松
岡
黒
沢

峠
線
の
改
良
工
事
に
お
け
る
、
一

級
河
川
横
川
に
架
か
る
黒
沢
橋
を

架
け
替
え
る
た
め
、
橋
梁
の
鋼
桁

作
成
・
運
搬
・
架
設
ま
で
の
工
事

を
行
う
も
の
で
す
。

　

３
業
者
に
よ
る
指
名
競
争
入
札
を

行
っ
た
結
果
、
矢
田
工
業
株
式
会
社

に
落
札
決
定
し
、
８
０
８
９
万
２
千

円
で
工
事
請
負
契
約
を
締
結
す
る
こ

と
と
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
工
期
は
平
成
29
年
３
月

24
日
と
し
て
い
ま
す
。

  

野
鳥
の
飼
育
に
は

  

手
続
き
が
必
要
で
す

　

現
在
、
国
内
で
メ
ジ
ロ
や
ヒ
ガ

ラ
な
ど
の
野
鳥
を
捕
ま
え
る
こ
と

は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
正
規
に
輸
入
さ
れ
た
野

鳥
を
買
う
な
ど
の
一
部
例
外
を
除

い
て
、
基
本
的
に
狩
猟
対
象
の
野
鳥

以
外
を
飼
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

野
鳥
を
許
可
な
く
捕
ま
え
た

り
、
飼
っ
た
り
す
る
と
、
鳥
獣
の

保
護
及
び
管
理
並
び
に
狩
猟
の
適

正
化
に
関
す
る
法
律
に
違
反
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
場
合
、

最
高
で
６
カ
月
以
下
の
懲
役
、
ま

た
は
50
万
円
以
下
の
罰
金
に
処
さ

れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

野
鳥
の
飼
育
等
に
関
す
る
ご
相

談
は
左
記
問
合
先
ま
で
お
願
い
し

ま
す
。

■
問
合
先

　

役
場
産
業
振
興
課
森
林
振
興
担

当
（
☎
62
‐
２
４
０
８
）
ま
た

は
山
形
県
置
賜
総
合
支
庁
環

境
課
（
☎
０
２
３
８
‐
26
‐

６
０
３
５
）
へ
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小国町総合防災訓練のお知らせ
■日　　時　10月２日㈰８時半～12時15分（予定）
■場　　所　小国町役場周辺
■訓練内容　役場周辺住民の避難訓練、応急

処置救急救護訓練、初期消火訓練、火災防
ぎょ訓練、炊き出し訓練　など

■そ　の　他　災害発生時に自分や家族の命
と財産を守るために重要な訓練です。たく
さんのかたの参加をお願いします。詳しく
は、９月中旬に配布するチラシまたは町の
ホームページをご覧ください。

■問　合　先
　町民税務課町民生活担当　（☎62－2260）へ

小国町交通安全大会のお知らせ
■日　時
　９月19日㈪10時～11時45分
■場　所
　小国町民総合体育館
■内　容
　交通安全標語の発表・表彰、反射材贈呈、

山形県警察音楽隊アトラクションなど
■その他
　当日午前 9 時から会場内で、反射材実験、「わ

たりジョーズ君」体験コーナーを開設します
■問合先
　町民税務課町民生活担当（☎62－2260）へ

平成28年度　臨時福祉給付金の給付について
■支給対象　
　　平成28年１月１日現在、小国町に住所があり、平成28年度の町県民税が非課税のかた（た

だし、課税者の扶養親族になっているかたを除く）。また、対象者のうち、障害者年金ま
たは遺族年金を受給しているかたには、障害・遺族年金受給者向け給付金も給付されます

（高齢者向け給付金（３万円）の給付を受けたかたを除く）。
■支給額　臨時福祉給付金　１人につき3,000円
　　　　　障害・遺族年金受給者向け給付金　１人につき30,000円
■その他　支給対象に該当すると思われるかたには、申請書を送付していますので、小国町

健康福祉課からの重要なお知らせの封書に留意いただき、申請日程等をご確認ください。
■問合先　健康福祉課（☎61－1000）へ

　羽越水害50周年記念事業
荒川ふれあいフォトコンテスト作品募集

　決して忘れることのできない、あの痛ましい羽越水害から50年が経とうとしています。羽越
水害50周年記念事業のひとつとして『荒川水系（※）』の「美しい風景」、「川と人々のふれあい」
などをテーマとしたフォトコンテストを開催しています。四季折々に美しい姿を見せる荒川のそ
の一瞬を写真におさめてみませんか。
※荒川水系とは、一級河川荒川と荒川に流れ込む女川、大石川、横川などの支流も含めた呼び方です。

■募集期間　平成29年５月31日まで必着
■対　象　者　アマチュアのかたで、未発表作品に限ります。
■応募規定　応募用紙１枚につき１点とし、１人何点でも応募可能です。フィルムカメラ、デジ

タルカメラのどちらの撮影でも可とし、２L判以上のプリントで応募してください。
■応募方法　応募用紙に題名や撮影場所など必要事項を記入のうえ、フォトコンテスト事務局ま

で郵送または直接応募してください。
■そ　の　他　詳細については、新潟県村上地域振興局地域整備部ホームページ、もしくは小国町

役場に設置している募集チラシをご覧ください。
■応募・問合先　羽越水害50周年記念事業（荒川水系）フォトコンテスト事務局（新潟県村上地

域振興局地域整備部計画調整課）（☎0254－52－7966）へ
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　第68回小国町成人式が８月14日㈰小国小学校体育館で開催され、新成人82人
（対象者156人）が出席しました。式では仁科洋一町長が「多感な行動力と若さ
あふれる情熱をもって、何事にも挑戦してほしい」と式辞を述べました。また、
新成人を代表して木村元気さん（古田）が「小国で生まれたことを誇りに思い、
生きていこう」と成人の誓いを述べました。

小国で生まれたことを誇りに
～第68回小国町成人式～

新 

成 

人 

の 

声安達 洸希さん
（岩井沢）

　小国は、自然が豊か
で地域の人がとても暖
かく私にとって心落ち
着く場所です。
　これからは、積極的
に地域行事などに参加
して小国町を盛り上げ
ていきたいと思います。

　小国は、空気や水がと
てもきれいで自然が豊か
なところです。地元に多
くの友人もいるのでとて
も落ち着きます。今後は
友人みんなと様々な行事
に参加して楽しく過ごし
ていきたいです。

島貫 優さん
（市野沢）

地域を盛り上げたい！ 小国は落ち着ける場所
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　夏本番を迎えた本町では、さまざま
な夏の催しが行われました。連日30度を
超える真夏日が続く中、賑やかで楽しい
思い出に残る夏となりました。

①

②

⑥
⑨

①町民花火大会    ②岩魚つかみ取り大会    
③北部地区盆踊り大会    ④東原地区盆踊り
大会    ⑤牛肉まつり    ⑥⑨二の宮稲荷神社
例大祭    ⑦⑧東関部屋小国合宿

おぐにの夏おぐにの夏

③

④

⑤

⑦
⑧



～３人の小中学生が全国大会に出場しました～
全国の舞台でおぐにっ子が大活躍

　８月17日から20日まで新潟県で開催された第
47回全国中学校柔道大会に、小国中学校３年の植
原花梨（かりん）さん（小国町）が女子44キログ
ラム級に出場しました。また、８月21日から24
日まで長野県で開催された第43回全日本中学校
陸上競技選手権大会には、小国中学校３年の小池
進哉さん（白子沢）が男子400メートルに出場し
ました。植原さん、小池さんは、惜しくも上位進
出はなりませんでしたが、これまでの練習の成果
を全国の舞台で発揮しました。
　さらに、８月20日に神奈川県横浜市の日産ス
タジアムで開催された第32回全国小学生陸上競
技交流大会に、小国小学校６年の西長嵩良（たか
ら）さん（幸町）が男子走り高跳びに出場しまし
た。西長さんは、日ごろの厳しい練習の成果を発
揮し、140センチメートルの跳躍を成功させて、
７位入賞を果たしました。

◀【柔道女子個人】
小国中学校３年

植 原　花 梨 さん

▲【陸上男子400m】
小国中学校３年

小 池　進 哉 さん

◀【陸上男子走り高跳び】
小国小学校６年

西 長　嵩 良 さん

～白い森おぐに湖体験～
風を感じて

～小国町インターンシップ（夏）～
広報特集ページを作成

　夏のインターンシップが８月５日から10日ま
で行われ、小国高校生２人が参加しました。黒
沢峠敷石道の補修や大宮子易両神社のしめ縄づ
くり、さいわい荘の盆踊り大会などを体験しな
がら、町の歴史や自然、地域のかたと触れ合う
一週間となりました。
　最終日には、体験や地域のかたなどの話をも
とに広報の特集ページを作成・発表し小国町や
役場の仕事への理解を深めました。

　７月31日、横川ダム水源地域ビジョン推進会
（河内昭佐会長）が主催する白い森おぐに湖体

験が横川ダム周辺で開催され、町内外から家族
連れなど多くのかたが参加しました。カヌーや
ツリーイング、クライミングウォールなどの体
験や、横川ダムと発電所の見学など様々なイベ
ントが行われ、カヌー体験では、時折吹く風が
おぐに湖の水で冷やされ、参加者は心地よい風
を感じながら大自然を満喫していました。

10
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～キッズサマーキャンプ～
自然での活動を満喫！

～夏休みチャレンジウィーク～
地域の人から学ぶ

　一年で一番暑い季節も通りすぎ、朝夕の虫の声
に秋を感じます。小国で過ごす初めての夏。東京
から来た私にとっては、ぎらぎらの日差しの中、
時折吹く風の涼しさがなんとも心地良いです。普
段仕事をしている株式会社小国いきいき街づくり
公社の事務所の窓では、ゴーヤのグリーンカーテ
ンが優しく日の光をさえぎってくれていますし、
大事に育てたみずみずしい夏野菜をわけてくださ
るかたもいらっしゃって、おかげ様で暑さに負け
ずに毎日頑張ることができています。最近感動し
たことは、先日の８月６日（土）の花火大会です。
花火の迫力もさることながら、お手伝いをした焼
き鳥屋さんでは真っ先に売切御礼となり、大変盛
り上がりました。お客様に満足や感動していただ
くことの喜びを改めて感じられて、とてもいい経
験になりました！

「夏のカーテン」

地域おこし協力隊　宮
みやざき

﨑　美
み ほ

穂

　７月28日から８月８日までの12日間、「夏休
みチャレンジウィーク（白い森学習支援セン
ター主催）」が開催され、延べ286人の小中学生
が参加しました。７月29日には、クアーズテッ
ク㈱小国事業所と日本重化学工業㈱小国事業所
において「サイエンス講座」が行われ、小学４
年生から中学３年生まで22人が参加しました。
クアーズテック㈱小国事業所では、炭化ケイ
素、ステンレス、アクリルの３種類の素材を用
い、密度や硬さ、電気抵抗を求めて素材の違い
を学び、日本重化学工業㈱小国事業所では、液
体窒素を用いた実験を楽しみました。

　キッズサマーキャンプが８月３日から５日まで
の３日間、天狗平ロッジ周辺で開催され、町内の
小学４年生から６年生までの児童25人が参加しま
した。
　初日は班ごとに分かれ、みんなで協力しながら
テントを設営したのち、昼食に流しそうめんをし
て楽しみました。期間中は、英語で様々なことに
挑戦するイングリッシュアドベンチャーや座禅、
川遊び、葉っぱを使った絵葉書づくりなどに取り
組み、子どもたちは、大自然を満喫しながら交流
を深め、夏の思い出を作っていました。
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町内の空間放射線量を
お知らせします。

～いずれの場所の数値も人体に
　　対して影響のない水準です～

■８月12日㈮の空間放射線量

※測定値は地上から50㎝の高さの値で、単位は
　１時間あたりのマイクロシーベルトです。
※２か月に１回（４、６、８、10月）の調査
　実施となります。

測定場所 測定値 
（μ Sv/h）

旧北部小中学校　グラウンド 0.06
旧沖庭小学校　グラウンド 0.06
旧小玉川小中学校　グラウンド 0.06
旧玉川小中学校　グラウンド 0.06
旧足中分校　グラウンド 0.05
小国小学校　グラウンド 0.05
叶水小中学校　グラウンド 0.06
旧伊佐領小学校　グラウンド 0.05
旧白沼小中学校　グラウンド 0.07

■問合先
　町民税務課町民生活担当へ
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介護員を募集します
■職　　種　介護員
■募集人員　２人
■雇用期間　採用日から平成29年３月31日
■業務内容　介護老人保健施設における介護業務
■勤務形態　交代勤務あり
　　　　　　日勤　８：30～５：15
　　　　　　早番　６：30～３：15
　　　　　　遅番　12：15～21：00
　　　　　　夜勤　16：00～９：30
■雇用条件　性別・学歴・年齢・資格不問
　　　　　　（ただし、資格を有していれば優遇）
■賃　　金　時給750円～850円
　　　　　　（経験・資格・年齢による）
■試験内容　面接のみ
　　　　　　（応募があった日に詳細決定）
■応募方法　介護老人保健施設にお電話でお問
　　　　　　い合わせください。
■応募申込・問合先
　介護老人保健施設温身の郷（☎ 61－1200）へ

12
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17

　 右 の 表 は ８ 月23日 現 在 で ハ ロ ー
ワークへ登録された求人のうち、小国
町をおもな就業先としている求人情報
です。既に雇用が確定している場合も
ありますので、ご了承ください。
　求人情報の詳細については、ハロー
ワーク長井（☎ 84－8609）へ。

今月の納税
　 　９月の税金等の口座振替

は、次のとおりです。振替日
の前日まで、指定の口座に入
金してください。

● 9 月 26 日㈪　水道料  
●  9 月 30 日㈮　
　固定資産税（3 期）、国民健
康保険税・後期高齢者保険料、
介護保険料、下水道料、簡易水
道料、住宅使用料、保育料等
■問合先
　町民税務課税政管理室へ

２０１６.９

※先月号掲載分以降に新規で登録された求人を掲載しています。
※町ホームページに求人情報を掲載しています。

１．各健診の日程等
　■４カ月児健診
　・期　　日　９月23日㈮
　・受付時間　13：10～13：20
　・対　　象　平成28年５月生まれ
　■１歳児健診
　・期　　日　９月23日㈮　　
　 ・受付時間　13：00～13：10
　・対　　象　平成27年９月生まれ
　■１歳６か月児健康診査
　・期　　日　９月９日㈮
　・受付時間　12：30～13：00
　 ・ 対　　象　平成27年１月、２月、

３月生まれ
２．場　所　健康管理センター
３．その他　母子健康手帳を持参く
　　　　　   ださい。
４．問合先　健康管理センターへ

９月の
保健カレンダー

＊子育て支援センターから＊

■対象者
　なかよし広場　就学前のお子さんとお家のかた
　赤ちゃん広場　18カ月までのお子さんとお家のかた
■その他　申込不要です。お気軽にご参加ください。（時

間までに会場へお集まりください。）平日はいつでも
子育て相談に応じています。

■問合先　子育て支援センター
　　　　　（おぐに保育園内 ☎６２－２３３０）

■９月の広場日程　

事　業　所　名 職　　種 求人数 勤務時間

アクサ生命保険㈱
長井営業所

商工会議所・商工会共済・
福祉制度推進スタッフ 2 人 9：15 ～ 17：00

日本重化学工業㈱
小国事業所 電子材料の製造スタッフ 10 人 8：15 ～ 17：15 他

㈱小国タクシー タクシー運転手
【1種免許のみでも相談可】 1 人 6：30 ～ 18：00 他

㈱ナセル 交通誘導警備員（西置賜） 5 人 8：00 ～ 17：00 他

安部工業㈱
現場監督員 2 人 8：00 ～ 17：00

運転手 2 人 8：00 ～ 17：00

大和建設運輸㈱ 重機運転手 1 人 8：00 ～ 17：00

電興㈱ 梱包及び運搬作業員 1 人 8：20 ～ 17：10

小国町介護老人保健施設
温身の郷 介護員【年度更新】 1 人 8：30 ～ 17：00

山和建設㈱ 販売職 5 人 8：00 ～ 12：00 他

広場名称 曜日 時間

なかよし広場

　子育て講座は
　9 月 6 日㈫、9 月 16 日㈮

月

火

木

９：３０～１１：３０

赤ちゃん広場 １３：００～１５：３０
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●総合センター（教育委員会事務局） ☎62－2141　●健康管理センター（健康福祉課） ☎61－1000
●子育て支援センター ☎62－2330　●町民体育館 ☎62－5421　●あいべ ☎62－5808　●小玉川振興事務所 ☎64－2008　
●町立病院 ☎61－1111　●老人保健施設 ☎61－1200　●訪問看護ステーション ☎61－1002
●斎場夜間受付（17:00～21:00） ☎023－645－3077
●ホームページアドレス http://www.town.oguni.yamagata.jp　●癒しの園ホームページアドレス http://www.ogunibyoin.jp/

相　談
▽年金相談
■日　時　９月21日㈬
　　　　　10：30～14：00
■場　所　役場町民相談室
■対応者　米沢年金事務所職員
■申込み　事前に申込みが必要です。
■申込・問合先　町民税務課住民窓口担当へ

▽人権相談
■日　時　９月21日㈬
　　　　　10：00～12：00
■場　所　おぐに開発総合センター
■対応者　町人権擁護委員
■問合先　町民税務課住民窓口担当へ

◇おめかしの引力
◇息子に贈ることば
◇海の見える理髪店
◇隠れ貧困　中流以上でも破綻する危ない家計

休館日　毎週月曜日・祝日～新着図書～
川 上 　 未 映 子
辻 　 仁 成
荻 原 　 浩

荻 原 　 博 子

労働相談会のお知らせ
　山形県労働委員会では、解雇など労使
間のトラブルでお悩みのかたのため、労
働相談会を開催します。
■日時　10月16日㈰10：00～15：00
■場所　山形県庁
■予約・問合先　
　山形県労働委員会（☎023－630－2793）

平成29年度
  「つや姫」生産者を募集します

■申請手続　生産者集団（JA、米集組合、生産団体な
ど）、または個人が町を通して申請します。
※平成28年産で認定されているかたも申請が必要です。

■募集期間　10月７日㈮まで
■申　請　先　産業振興課農政農村担当へ（申請書は、

町、JA、各総合支庁農業技術普及課にあります）
■認定要件
　水田経営面積や栽培方法などの要件があります。
■問　合　先

置賜総合支庁
　西置賜農業技術普及課（☎88－8212）へ

「ふるさと奨学ローン」
「生活応援ローン」　　　のご案内

～ふるさと奨学ローン～
　本ローン対象のご本人・ご親族が大学や専門学校を
卒業後、山形県内に就職をした場合は、それ以降の利
子に対して元金300万円を限度に、教育基金協会から
年2.0%の利子補給が受けられます。
■使いみち
　大学や専門学校等の学資金、住居・生活資金など
■融資金額　最高1,000万円
■融資金利　年2.50％～3.65％（固定金利・保証料込）
■融資期間　最長10年
～生活応援ローン～
　教育資金をはじめ自動車購入資金や医療費など、生
活全般にお使いいただけます。
■融資対象者
　１年以上の期間、町内に居住し同一事業所に勤務さ
れているかた
■融資金額　最大100～300万円以内（使途による）
■融資金利　年1.2％～2.5％（固定金利・保証料別）
■融資期間　最長７～10年（使途による）

＝申込・問合先＝
東北労働金庫小国支店（☎ 62－4456）へ

　家族みんなが健康な生活を送ることが
できるよう、現在の体力を測り、今後の
健康体力づくりにつなげるため、ファミ
リー健康体力測定会を開催します。
■期　日　10月１日㈯
■時　間　13時～16時
　　　　　（12時45分受付開始）
■場　所　小国町民総合体育館
■内　容　体力測定会
■対　象　６歳から79歳まで
　　　　　　（お一人でも参加できます）
■参加料　無料
■服　装　運動ができる服装
■持ち物　内履き・タオル・飲料
■申込受付期間　９月15日㈭まで
■申込・問合先

小国町教育委員会教育振興課スポーツ
振興担当　（☎ 62－2141）へ

ファミリー健康体力測定会

14
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●小国町役場 ☎62－2111㈹ fax62－5464
●行政管理室 ☎62－2112　
●国 保 医 療 担 当 ☎62－2261　
●農林振興室 ☎62－2408　　
●建設管理室 ☎62－2431　

●企画財政室 ☎62－2264
●税政管理室 ☎62－2403　
●商工観光室 ☎62－2416　
●建設技術室 ☎62－2432

●住民窓口担当・町民生活担当  ☎62－2260
●会 計 室  ☎62－2406
●議会事務局  ☎62－2448

入札結果情報（平成28年７月21日～平成28年８月20日実施） 単位（円）

※入札結果情報の金額は消費税及び地方消費税を含みません。

　リングカントリーは、輪投げとゴルフ
を組み合わせた気軽に楽しめるスポーツ
です。ぜひ参加してみてください。
■日　時　９月21日㈬午前10時から
■対　象　どなたでも
■持ち物　室内シューズ、飲み物など
■参加費　100円（保険代込み）
■申込締切　９月20日㈫まで

あいべイベント

■申込・問合先
（☎６２ー５８０８）

９月の

入札日 工　事　名 施行場所 工期（完了） 予定価格 落札業者 落札価格
H28.7.26 平成28年度小国町水道事業針生水源送水管布設工事 小渡 H28.11.4 19,460,000 ㈱船山工務店 19,400,000
H28.7.28 平成28年度人工呼吸器購入 あけぼの H28.9.30 2,800,000 山形小木医科器械㈱ 2,566,000
H28.7.29 平成28年度小国町水道事業針生水源送水管水管橋整備工事 針生 H28.11.4 62,931,000 小国開発㈱ 60,000,000

H28.7.29 平成27年度繰越社会資本整備総合交付金事業町
道松岡黒沢峠線黒沢橋上部工工事 松岡・黒沢 H29.3.24 103,001,000 矢田工業㈱ 74,900,000

H28.8.8 平成28年度小国町公共下水道事業小国浄化セン
ター水処理計装設備等更新工事 増岡 入札不調

■日　時　９月17日㈯10：30～14：00
■場　所　まほろば古の里歴史公園（高畠町）
■対　象　どなたでも参加できます（参加料無料）
■内　容　苗木無料プレゼント（先着200名）、きのこ汁の振舞い（数量限定）、実演コーナー（高

性能林業機械、チェーンソーアート）、体験コーナー（木工体験（数量限定）、ネイチャーゲーム）、
展示コーナー（木質バイオマスエネルギー、地材地住PRなど）、販売コーナー（地元特産品等）

■その他　体験コーナーのネイチャーゲームについては事前の申込みが必要です。
■申込・問合先　おきたま森の感謝祭実行委員会（置賜総合支庁森林整備課）（☎0238－35－9053）へ

おきたま森の感謝祭2016
～小さな木　あなたが植える　大きな未来～

「希望ヶ丘祭」のご案内
■テーマ　「笑顔満祭」
■日　時　10月１日㈯９：50～15：30
■場　所　コロニー希望ヶ丘体育館ほか
　　　　　（川西町大字下小松2045－20）
■内　容　「AKEMI」コンサート、こぶし

一座公演会　など
■問合先　コロニー希望ヶ丘ひめゆり寮
　　　　　（☎0238－46－3102）へ

越後米沢街道・十三峠トレッキング
■日　　時　10月８日㈯８：30～17：00
■コ　ー　ス　大久保峠～宇津峠～諏訪峠
　　　　　　（歩行距離約10.8㎞）
■集　　合　川西ダリヤ園駐車場８：30
　　　　　　（浴浴センターまどか脇）
■定　　員　先着20人
■対　　象　一般のかた
■募集締切　10月４日㈫
■参　加　費　1,500円（資料代・保険料等）
■申込・問合先　越後米沢街道・十三峠交流会事務局（NPO

法人ここ掘れ和ん話ん探検隊）（☎ 62－5955）へ

「介護のしごとミニ講座」
　介護現場職員の話を聞いてみませんか？
■日時　９月９日㈮13：30～（90分程度）
■場所　ハローワーク米沢  内
■対象　介護分野に興味があり、就活へのヒン

ト探しをしているかたなど
■申込・問合先
　山形県福祉人材センター（☎ 023－633－7739）へ
　※当日の参加も可能です

第４回
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な
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（
斎
藤
）

新 野
三 島 木
新 野
遠 藤
後 藤
大 河 原
伊 藤
穴 沢

小国小坂町
山 形 市

航 平
奈 都 子（ 會 田

小 関

岩 井 沢

栄 町

小 渡

あ け ぼ の

北

沼 沢

叶 水

綱 木 箱 口

ナ カ
花 榮
ト ミ
利 一
正 子
國 次
邦 夫
笑 子

（86）
（95）
（88）
（85）
（81）
（79）
（68）
（82）

戸籍のまど戸籍のまど

誕生おめでとうございます。

結婚おめでとうございます。

おくやみ申し上げます。

　人口のうごき（平成28年７月31日現在）

人口　男・・・3,965人 （＋５）
　　　女・・・4,083人 （＋１） 
　　　計・・・8,048人 （＋６） 
世帯数　　    3,112世帯  （＋３） 

叶 水 凉
すず

中 村

編集後記

伊 佐 領 雄 太
知 佐 登（髙 橋

頌
由 梨（

凛
りん

小 玉 川 愛
あ い る

生舟 山 衛
加 奈 子（

（ ７ 月 届 出 分 ）

※この欄に掲載を希望しないかたは、届出の際に
お申し出ください。

僕たち、私たちのスポーツ少年団

『小国バドミントンスポーツ少年団』

シリーズ⑤

　小国バドミントンスポーツ少年団は、「明
るく、元気に」をモットーに、小学１年生か
ら中学３年生までの団員13人と指導者５人
で活動をしています。
　７月に行われた第32回置賜小学生バドミ
ントン大会では、低学年オープンシングルス
の部で優勝するなど、活躍が注目されます。
　監督の佐藤博士さん（沼沢）は、「スポー
ツだけでなく日頃から明るく元気な子になっ
てもらえるように指導しています。」と話し
てくださいました。
　小学生キャプテンの齋藤梨甫（りお）さん

（兵庫舘）は、「練習はつらいこともあります
が、それ以上に楽しいことが多いです。オリ
ンピック選手など上手な人を手本にして県大
会など上位大会に行けるようになりたいで
す。」と意気込みを話してくれました。
　中学生キャプテンの齋藤和花（わか）さん

（兵庫舘）は、「選手同士やコーチとの仲がい
いチームです。保護者との交流もたくさんあ
り、明るく活動しています。」とチームの雰
囲気について話してくれました。

募集団員　小学校１年生～中学校３年生
活動日時　火・木・土曜日
　　　　　18：30～21：00
活動場所　小国小学校体育館
問  合  先　代表指導者　佐藤　博士
　　　　　（090－3750－7782）

見学はいつでも可能です！
～お待ちしています～

増 岡
幸 町

拓 磨
愛 恵（ 伊 藤

川 﨑


